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MOT DE BIENVENUE DU COMITE

Bonjour a tous,

Nous sommes tres heureux de vous accueillir a la 25e édition du Défi Alpin
Tanguay présenté par Entourage sur-le-Lac qui aura lieu les 3-4-5 avril 2026.

Depuis sa création en 2000 par le Club de ski Le Relais, cet événement s’est
imposé comme la plus grande compétition en Amérique du Nord rassemblant
des skieurs de moins de 12 ans, et un moment marquant dans le parcours de
nombreux jeunes athléetes.

En raison de ’engouement des derniéres éditions, nous avons conservé la méme
formule de courses: une manche de slalom pour les U12 le vendredi, suivi des
courses du samedi en slalom géant et du dimanche en paralléle pour les U8, U10
et U12.

Il est important de souligner 'apport majeur de tous nos partenaires qui nous
permettent d’offrir une expérience des plus mémorables aux participants et a
leur famille.

Au plaisir de vous voir sur les pistes!

Le comité organisateur du DEFI ALPIN TANGUAY, PRESENTE PAR ENTOURAGE
SUR-LE-LAC
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ACCUEIL ET INFORMATION

Quand ? ou?
Vendredi AM 8h30 - 12h00 Accueil/billetterie du chalet principal
Vendredi PM 12h00 - 16h00 Tente a I’entrée du village au pied de la 7
Samedi 8h00 - 16h00 Tente a I’entrée du village au pied de la 7
Dimanche 8h0O0 - 14h00 Tente a I’entrée du village au pied de la 7

Quoi? Acheter vos coupons de nourriture et d’activités, acheter des vétements
promotionnels ou récupérer ceux achetés en pré-commande, acheter des coupons de
tirage moitié-moitié, récupérer les prix de I’encan (dimanche) et les photos individuelles
(dimanche), ou pour toutes demandes d’informations.

Nous vous invitons a consulter réguli€rement notre page Facebook du DEFI ALPIN pour étre
informés des derniéres nouvelles : www.facebook.com/defialpin

POUR LES ENTRAINEURS

REMISE DES DOSSARDS ET DES BILLETS
* Un représentant par club doit se présenter pour récupérer tous les dossards et tous
les billets de son club*

Ou : Mezzanine du chalet principal
Quand : Vendredi 3 avril 2026, de 8h30 a 11h00

Pourquoi : Afin de récupérer les dossards, les bracelets pour I’entrainement du vendredi et
les billets des entraineurs pour la fin de semaine. Aprées vendredi 11h15, les dossards ainsi
que les billets d'entraineur seront ensuite conservés au centre de chronométrage du Club
de ski Le Relais.

Les entraineurs sont responsables d’obtenir les dossards de tous les athletes de leur club.
Dans le cas ou il serait impossible pour un entraineur de s’y présenter, un représentant du
club, qui sera présent les vendredis et samedis, peut étre nommé.

Chaque enfant portera le méme numéro de dossard toute la durée de I’événement. Ce
dossard sera récupéré a I’arrivée de leur derniére course dimanche. Des frais de 50 $ par
dossard seront chargés pour les dossards non retournés ou perdus.
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REUNION DES ENTRAINEURS U12

Ou: Mezzanine du chalet principal
Date: Vendredi 3 avril 2026
Heure: 11h15

Pourquoi: Uniquement pour la course U12 du vendredi

REUNION GENERALE DES ENTRAINEURS U8-U10-U12
*%**|MPORTANT QU’UN REPRESENTANT DE CHAQUE CLUB SOIT PRESENT*#**%

Ou: Virtuel

Date: Vendredi 3 avril 2026

Heure: 19h30

Lien: https://teams.microsoft.com/meet/24620059669669?p=UtPgxleLZTh5weuXpv

Pourquoi: Pour les courses des samedi et dimanche

BILLETS ENTRAINEURS

**Nous remettrons des billets de remonté (cartes RFID) aux entraineurs selon le ratio
athlétes / entraineur suivant : 1 coureur =1 billet, 2 a 5 coureurs = 2 billets, 6 a 10 coureurs
= 3 billets, 11 a 15 coureurs = 4 billets, 16 a 20 coureurs = 5 billets. Des billets additionnels
pourront étre remis aux clubs ayant un nombre d’athlétes supérieur a 20. Merci de nous
contacter si votre club se retrouve dans cette situation.

Ces billets seront valides pour le vendredi, le samedi et le dimanche conformément au
nombre d’athletes participant pour chacune de ces journées. Les billets seront remis a la
mezzanine du chalet principal le vendredi entre 8h30 et 11h00 a un représentant par club.
Les billets non-remis le vendredi seront conservés au centre de chronométrage du Club de
ski Le Relais.

Les entraineurs devront conserver leur billet pour toute la durée de I’événement afin
d’avoir accés aux remontées mécaniques. Ce billet (carte RFID) sera récupéré a la fin de
I’événement dimanche. Des frais de 20 $ seront chargés pour les cartes non-remises ou
perdues.

RESPONSABILITE DES ENTRAINEURS

Nous rappelons qu’il est de la responsabilité des entraineurs de superviser et encadrer les
athlétes de leur club tout au long de I’événement, incluant lors des remontées, dans les
tracés d’entrainement et bien entendu lors des courses.
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INFORMATION POUR LES COURSES ET L’ENTRAINEMENT

REMISE DES DOSSARDS ET DES BILLETS

Les dossards et les billets (cartes RFID) seront remis aux entraineurs ou a un représentant
du club a la mezzanine du chalet principal le vendredi entre 8h30 et 11h0O. Les dossards et
les billets non-remis seront conservés au centre de chronométrage du Club de ski Le Relais.

Votre enfant devra conserver son dossard pour toute la durée de I’événement. Ce dossard
sera récupéré a I’arrivée de leur derniére course dimanche. Des frais de 50 $ par dossard
seront chargés pour les dossards non retournés ou perdus.

Votre enfant devra conserver son billet pour toute la durée de I’événement afin d’avoir
accés aux remontées mécaniques. Ce billet sera récupéré a I'arrivée de leur derniere
course dimanche. Des frais de 20 $ seront chargés pour les cartes non-remises ou perdues.

ENTRAINEMENT SPECIAL DU VENDREDI INCLUANT LE BILLET DE REMONTEE

***Pour les entraineurs et les athlétes seulement***

Un tracé sera disponible pour I’entrainement le vendredi de 10h a 14h. Les entraineurs ou
un représentant par Club, devront se présenter entre 8h30 et 11h0O0 a la mezzanine du
chalet principal pour récupérer les billets et confirmer les inscriptions pour accéder au
tracé. Seuls les athletes qui seront inscrits pourront utiliser le tracé. D4 au grand nombre
de participants et pour assurer une bonne qualité du tracé, trois parcours différents seront
aménageés, soit un parcours par catégorie.

COURSE DU VENDREDI (SLALOM U12 SEULEMENT)

Encore cette année, les U12 auront 'occasion de faire une manche de slalom qui comptera
pour le classement final.

Des médailles seront remises aux trois premiers et des rubans du 4e au 10e. La remise de
médailles pour cette course se fera 45 minutes apreés la fin de la course en fin de journée.

COURSES DU SAMEDI (U8-U10-U12)

Le samedi, les jeunes athlétes feront deux manches (courses) de slalom géant, chaque
manche comptant pour une course et le classement final.

Des médailles seront remises aux trois premiers de chaque catégorie et des rubans du 4e
au 10e, et ce, pour chaque manche. La remise de médailles se fera 45 minutes apres la fin
de la derniére manche en fin de journée.
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COURSES DU DIMANCHE (U8-U10-U12)

Le dimanche, les jeunes athlétes feront deux courses (deux descentes en paralléle: une dans
le parcours rouge et une dans le parcours bleu) chacune comptant pour le classement final.

Le dossard de chaque enfant ainsi que leur carte RFID seront récupérés a I’arrivée de leur
derniére course dimanche. Des frais de 50 $ / dossard seront chargés pour les dossards non
retournés ou perdus et des frais de 20% /carte perdues ou non retournées.

Des médailles seront remises aux trois premiers de chaque catégorie et des rubans du 4e
au 10e et ce, pour chaque parcours (rouge et bleu). Ces médailles, ainsi que les traditionnels
chapeaux tricornes qui seront attribuées aux gagnants du classement final seront remis lors
de la cérémonie de cloture. Afin de souligner la 25e édition du Défi Alpin Tanguay, une
cérémonie de cloture festive aura lieu le dimanche 5 avril 2026, de 14h a17h, sur la terrasse
du chalet principal du Centre de ski Le Relais. Cette formule vise a transformer I'attente
des résultats en un moment festif et mémorable. Nous vous invitons a prévoir vos
déplacements en conséquence afin de ne pas manquer ce moment important.

ORDRE DE DEPART DES COUREURS

Pour les courses du samedi (slalom géant), les dossards sont tirés au hasard par
informatique. Les départs de la premiére manche se feront en ordre croissant. Les départs
de la deuxieme manche se feront en ordre décroissant.

En ce qui concerne les courses de dimanche (paralléle), le classement cumulatif (temps) des
deux courses du samedi déterminera I'ordre de départ. Ceci aura pour effet de rendre les
deux manches (courses) de dimanche plus intéressante pour les skieurs et les spectateurs.
Le coureur ayant fini ler affrontera celui s’étant classé 2e et ainsi de suite. Les deux mémes
coureurs s’affronteront dans les deux courses soit une descente dans le parcours bleu et
une autre dans le parcours rouge.

CLASSEMENT FINAL

Les points accumulés lors des quatre courses (U8-U10) serviront a établir le classement final
du Défi Alpin Tanguay. Pour les U12, les points accumulés lors des 5 courses serviront a
établir le classement final du Défi Alpin Tanguay. Comme le veut la tradition, les 3 meilleurs
athlétes de chaque catégorie recevront un chapeau tricorne a la cérémonie de cl6ture.

SANCTION

Tout comportement antisportif lors de cet événement pourra étre sanctionné par le jury.
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COMPILATION DES RESULTATS

Chaque manche compte pour une course. Chaque course donne des points au coureur selon
la grille de 500 points suivante :

Grille de pointage de Ski Québec Alpin (événements provinciaux)
Position Points Position Points Position Points Position Points
1 500 16 75 31 29 46 14
2 400 17 70 32 28 47 13
3 300 18 65 33 27 48 12
4 250 19 60 34 26 49 11
5 225 20 55 35 25 50 10
6 200 21 51 36 24 51 9
7 180 22 47 37 23 52 8
8 160 23 44 38 22 53 7
9 145 24 41 39 21 54 6
10 130 25 38 40 20 55 5
1 120 26 36 41 19 56 4
12 110 27 34 42 18 57 3
13 100 28 32 43 17 58 2
14 90 29 31 44 16 59 1
15 80 30 30 45 15 60 + (0]

HORAIRE DES COURSES ET DE L'ENTRAINEMENT

Entrainement spécial du vendredi : Seuls les athlétes qui sont inscrits a ’entrainement
pourront utiliser le tracé. DG au grand nombre de participants et pour assurer une bonne
qualité du tracé, trois parcours différents seront aménagés, soit un parcours par catégorie :

Catégorie Tracé Emplacement Horaire
U12 Slalom Bas de la piste 3 10h a 11h30
u10 Slalom géant Piste 3 10h a 14h00

us Glalom Piste 2B 10h a 14h00



8h30-11h15

10h00
14h00

8h30-11h15

11h15

11h45

12h30
13h15

13h30

15h00

19h30

8h30-11h15

11h15

11h45

12h30
13h15
15h00

16h30

E ENTOURAGE
SUR-LE-LAC

Vendredi 3 avril - Entrainement
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Remise des bracelets et billets aux entraineurs a la mezzanine du
chalet principal

Ouverture des trois tracés d’entrainement

Fermeture des tracés d’entrainement

Vendredi 3 avril - Course slalom (1 manche)
U12 filles - coté bois - Parcours ENTOURAGE SUR-LE-LAC

Remise des dossards aux entraineurs a la mezzanine du chalet
principal

Réunion des entraineurs a la mezzanine du chalet principal pour la
course du vendredi

Inspection du tracé de la course par le jury

Inspection du tracé de la course par les coureurs

Fermeture de I'inspection du tracé

Début de la course

Fin de la course (remise des médailles se fera environ 45 minutes aprés la
derniére course)

Réunion des entraineurs pour les courses du samedi et du dimanche en
mode virtuel sur TEAMS.

Vendredi 3 avril - Course slalom (1 manche)
U12 garcons - coté télésiege - Parcours TANGUAY

Remise des dossards aux entraineurs a la mezzanine du chalet
principal

Réunion des entraineurs a la mezzanine du chalet principal pour la
course du vendredi

Inspection du tracé de la course par le jury

Inspection du tracé de la course par les coureurs
Fermeture de I'inspection du tracé

Début de la course

Fin de la course (La remise des médailles se fera environ 45 minutes aprés la
derniére course.)



La veille
6h30
7h15
7h45
8h30
9h30
10h30
11h00
11h30
11h45
12h30
14h30

16h30
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Samedi 4 avril - GS (2 manches)

U8-U10 filles et garcons - coté télésiege - Parcours TANGUAY

Tracage

Ouverture du centre de chronométrage du Club (chrono)
Inspection du jury

Inspection des coureurs U8

Départ U8 - Filles/Garcons C1

Départ U8 - Filles/Gargons C2

Fin de la course et entretien de la piste (si requis)
Tracage

Inspection du jury

Inspection des coureurs U10

Départ U10 - Filles/Garcons C1

Départ U10 - Filles/Gargons C2

Fin de la course

Note : La remise des médailles se fera environ 45 minutes apres la derniére course.

La veille
6h30
7h15
7h45
8h30
10h10
11h30
12h00
12h30
12h45
13h30
15h10
16h30

Samedi 4 avril - GS (2 manches)

U12 filles et garcons - c6té bois - Parcours ENTOURAGE SUR-LE-LAC

Tracage

Ouverture du centre de chronométrage du Club (chrono)
Inspection du jury

Inspection des coureurs U12 (filles et garcons)
Départ U12 - Filles C1

Départ U12 - Garcons C1

Fin de la course et entretien de la piste (si requis)
Tracage

Inspection du jury

Inspection des coureurs U12 (filles et garcons)
Départ U12 - Filles C2

Départ U12 - Garcons C2

Fin de la course

Note : La remise des médailles se fera environ 45 minutes apres la derniére course.



La veille
6h30
7h30
8h00
8h35
9h15
9h40
10h40
11h15
11h50
12h30
12h55
14h00
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Dimanche 5 avril - Paralléle (2 manches)

U8-U10 filles et garcons - Coté télésiege - Parcours TANGUAY

Tracage

Ouverture du centre de chronométrage du Club (chrono)
Inspection du jury

Départ U8 Filles - manche 1
Départ U10 Filles - manche 1
Départ U8 Garcons - manche 1
Départ U10 Garcons - manche 1
Entretien de la piste (si requis)
Départ U8 Filles - manche 2
Départ U10 Filles - manche 2
Départ U8 Gargcons - manche 2
Départ U10 Gargons - manche 2

Fin de la course

Note : La remise des médailles se fera vers 16h lors de la cérémonie de cléture.

La veille
6h30
7h30
8h00
9h20
10h30
11h15
12h35
14h00

Dimanche 5 avril - Paralléle (2 manches)

U12 filles et garcons - Coté bois - Parcours ENTOURAGE SUR-LE-LAC

Tracage

Ouverture du centre de chronométrage du Club (chrono)
Inspection du jury

Départ U12 Filles - manche 1

Départ U12 Garcons - manche 1

Entretien de la piste (si requis)

Départ U12 Filles - manche 2

Départ U12 Garcons - manche 2

Fin de la course

Note : La remise des médailles se fera vers 16h lors de la cérémonie de cloture.
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VILLAGE AU PIED DE LA PISTE 7

Un village est aménagé au pied des pentes pour tous les besoins des spectateurs. Vous
trouverez dans cette section toutes les informations nécessaires au sujet du village. Pour
toutes questions lors de I’événement, n’hésitez pas a vous rendre a I’accueil :
Vendredi AM 8h30 - 12h00 Billetterie du chalet principal
Vendredi PM 12h00 - 16h00 Tente a I’entrée du village au pied de la 7
Samedi 8h00 - 16h00 Tente a I’entrée du village au pied de la 7
Dimanche 8h0O0 - 14h00 Tente a I’entrée du village au pied de la 7

ACHATS AVEC DES COUPONS

A I'exception du bar, tous vos achats sur le site du village au pied de la piste 7 se feront a
partir de coupons. Vous devez préalablement acheter vos coupons a I’accueil, pour
ensuite les échanger contre une entrée a la trempoline, de la nourriture ou des boissons
non-alcoolisées.

NOURRITURE ET BOISSON

De la nourriture sera vendue au pied des pistes. Vous devez vous procurer préalablement
des coupons a la tente d’accueil pour ensuite les échanger contre I'item de votre choix.

Notez qu’un bar est aménagé et que des boissons alcoolisées sont vendues par Le Relais au
pied des pistes. Le Bar n’accepte pas les coupons pour la boisson alcoolisée. Le Relais
possede un permis de vente de boissons alcoolisées. Il est donc interdit de consommer
votre propre alcool sur le site.

MOITIE-MOITIE EN LIGNE

Achetez dés maintenant vos billets pour participer a notre tirage moitié-moitié en ligne.
Vous courez la chance de remporter la moitié des ventes réalisées durant le tirage! Le tirage
sera fait le 5 avril lors de la derniére journée du Défi Alpin Tanguay. Le tirage est ouvert a
tous, méme sans assister a I’événement. C'est simple et accessible, achetez vos billets en
ligne en scannant le code QR:

2 $ =1billet
5% = 3 billets
10% = 8 billets

20% = 20 billets
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ENCAN SILENCIEUX

Un encan silencieux sera également disponible toute la semaine précédant le Défi Alpin
Tanguay. L’encan débutera le 28 mars a midi et se terminera le samedi 4 avril a 21h. Les prix
seront remis le dimanche aux gagnants. C’est grace au support de nos nombreux
commanditaires que nous pouvons offrir de magnifiques prix a I’encan.

VETEMENTS PROMOTIONNELS

Les vétements promotionnels tant attendus sont de retour, avec plusieurs nouveautés!
Nouveau modeéle de casquettes, bandeaux, chandails embossés et bas sont en vente en
ligne sur accessible par le site web defialpin.com.

Pour faire vos achats ou pour récupérer les vétements achetés, présentez-vous a I’accueil :

Vendredi AM 8h30 - 12h00 Accueil/billetterie du chalet principal
Vendredi PM 12h00 - 16h00 Tente a I’entrée du village au pied de la 7
Samedi 8h00 - 16h00 Tente a I’entrée du village au pied de la 7
Dimanche 8h0O0 - 14h00 Tente a I’entrée du village au pied de la 7

SAC DU PARTICIPANT

Chaque enfant recevra un sac rempli de surprises pour souligner sa participation et ses
accomplissements. C’est grace au soutien de nos nombreux partenaires que nous pouvons
offrir des produits utiles et de qualité a nos jeunes. Un Merci spécial a tous nos
commanditaires :

- Préski

- Yoplait

- Ellipse Assurance

- Chocolats Favoris

- Tanguay

- Rossignol

-  Apogée

Chaque participant peut venir chercher son sac a I’accueil du Défi Alpin Tanguay dés le
vendredi 3 avril a 8h30.

PHOTOS INDIVIDUELLES

Chaque enfant recevra en cadeau une photo de lui en action qui sera prise lors de la course
du samedi. Nous vous demandons de déléguer une personne de votre club pour venir
récupérer I’enveloppe a compter de 13 h dimanche a la tente d’accueil.
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CEREMONIE DE CLOTURE POUR LA 25¢ EDITION

Afin de souligner la 25e édition du Défi Alpin Tanguay en grand, une cérémonie de cléture
festive aura lieu le dimanche 5 avril 2026, de 14h a 17h, sur la terrasse du chalet principal
du Centre de ski Le Relais.

Dés la fin des courses, prévue a 14h, les familles sont invitées a se rassembler sur la terrasse
pour profiter d’'une ambiance conviviale et festive :

- Musique

- Bar

- Ambiance apreés-ski

La remise officielle des médailles et des chapeaux tricornes aura lieu vers 16h. Cette formule
vise a transformer I'attente des résultats en un moment festif et mémorable, a la hauteur

de cette 25e édition.

Nous vous invitons a prévoir vos déplacements en conséquence afin de ne pas manquer ce
moment important, qui viendra conclure cette 25e édition.

PROMOTIONS ET SPECIAUX DE NOS PARTENAIRES

OFFRE SPECIALE - PROLONGEZ VOTRE SEJOUR A ENTOURAGE SUR-LE-LAC

Afin de profiter pleinement de la cérémonie officielle de cléture de la 25e édition du Défi
Alpin Tanguay, qui se tiendra le dimanche aprés-midi sur la terrasse du Relais, notre
partenaire Entourage sur-le-Lac propose une offre exceptionnelle aux familles de
I’événement.

Les familles hébergées a Entourage peuvent prolonger leur séjour pour la nuit du dimanche
au tarif spécial de :

e 179 $ + taxes par nuit,

e peuimporte la catégorie de chambre.

Les participants peuvent ajouter cette nuitée lors de leur check-in a I’hotel, ou en
communiquant directement avec Entourage sur-le-Lac.

Une belle fagon de terminer ce week-end de ski en beauté!
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SKI DE PRINTEMPS A PETITS PRIX DES LE 22 MARS

Bénéficiez de la promotion du printemps pour skier a petits prix au Relais dés le 22 mars
et JUSQU’A LA FIN DE LA SAISON! Avec le forfait "Ski de printemps » skiez a volonté du 22
mars 2026 jusqu’a la fin de la saison 2026". Vous pouvez faire I'achat en ligne dés
maintenant ici.

13 anset plus:139 $ + tx
6al2ans:99 $ + tx
0O-5ans:319% + tx

DEJEUNER GOURMANDS AU DEFI ALPIN TANGUAY
Du vendredi au dimanche deés 7h, venez savourer un délicieux déjeuner a la station du
Centre de ski Le Relais avant d’attaquer les pistes !

ou? Cafétéria du chalet principal de la Station de ski Le Relais
Quand ? Chaque matin dés 7h

SOIREE APRES-SKI LE 4 AVRIL A ENTOURAGE SUR-LE-LAC

Pour prolonger la magie de ce week-end mémorable, une soirée apres-ski est également
organisée le samedi 4 avril, a Entourage sur-le-lac, un lieu reconnu pour son décor
enchanteur.

Une belle occasion de se retrouver tous ensemble dans une ambiance conviviale, de
partager un bon repas... et de recharger les batteries — parce que oui, les athlétes ont faim!

Au menu le samedi 4 avril dés 17h :
- Buffet simple et généreux parfait pour manger rapidement et profiter de la soirée
- Inclus avec le repas : 1 consommation (biére ou boisson non-alcoolisée)
- Pour le plaisir des plus jeunes, il y aura également animation de ballons au courant de
la soirée.
Attention, les billets sont disponibles en quantité limitée. Faites-vite et achetez vos billets
en ligneici.

Et tant qu’ay étre... si ce n’est pas déja fait, profitez du tarif préférentiel hébergement avec
le code DEFI, restez sur place et savourez pleinement votre soirée, sans avoir a reprendre la
route.
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FORFAIT CIRAGE ET AIGUISAGE ILLIMITE

Bénéficiez d’aiguisage et cirage illimité pour les skis des athlétes pour toute la durée du Défi
Alpin Tanguay. Achetez la tranquillité d’esprit pour profiter pleinement du Défi Alpin
Tanguay!

Génétik LAB, situé directement au chalet principal de la station Le Relais, offre une
promotion a ne pas manquer :

60% pour cirage et aiguisage illimité pour 1 athléte

90% pour cirage et aiguisage illimité pour 2 athlétes

145% pour cirage et aiguisage illimité pour 3 athlétes

Quantité limitée pour assurer la qualité du service. En vente sur la boutique defialpin.com.

* Pour assurer une logistique optimale et garantir que les skis soient préts a temps, les skis
doivent étre remis au LAB Genetik dans I’heure qui suit la fin de la descente de I'athléte, et
le parent doit demeurer sur place pendant leur entretien (durée approximative de 15
minutes).

Merci de faire partie de cette 25e édition historique du Défi Alpin
Tanguay, présenté par Entourage sur-le-Lac. Nous vous
souhaitons un week-end rempli de performances, de plaisir et de
souvenirs inoubliables.

Suivez-nous sur notre page facebook pour étre informé rapidement de toutes nouveautés :

f



